Ullandhaugstafetten #55
PRAKTISKE OPPLYSNINGER:

· Laglederen fra hver skole henter en konvolutt med informasjon og startnummer til sine lag på lærerrommet.

· Laglederne henter også med seg stafettpinnen (1 pr. skole). Skoler med 2-er lag tar med to stafettpinner.
· Garderobene i gym.bygget er åpne for skift av klær fra kl. 11.30. 
· INGEN må legge igjen noen form for verdisaker i garderobene. Laglederne må ta ansvar for eventuelle verdisaker fra elever fra egen skole.

· Vekslingsdommere (lærere fra Ullandhaug skole) følger elevene til postene etter velkomsthilsen og opprop.
· INGEN må legge igjen klær på vekslingspostene. En fra skolelaget kan ta med seg andres overtrekksklær inn til start/mål-området.

· Det er viktig at ALLE skolene gjør seg godt kjent med løypetraseen.

· Trenere/ledere/lærere kan IKKE løpe/sykle rett foran eller ved siden av løperne som” dra-hjelp”!

· Bare 10.-etappe-løperne kan løpe over målstreken ved innkomst. 

· LYKKE TIL MED STAFETTEN, - OG - VIS GOD SPORTSÅND!

Ullandhaug skole, arrangørstaben 
